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Distrito escolar

Rollo de canela WG, Bocaditos de bagel de Yogur y granola Manzana/Frudel
d e I no rt e d e pieza extraible queso crema y fresas Galletas graham alegre
Le h ig h ESCUELA CERRADA Fruta o Jugo de Fruta Fruta o Jugo de Fruta Fruta o Jugo de Fruta Fruta o Jugo de Fruta
Leche baja en grasa o Leche baja en grasa o Leche baja en grasa o Leche baja en

sin grasa sin grasa grasa/sin grasa

Barra Beneficio . . i L
Mini tostadas

(eleccidn de tostadas

sin grasa

Menu de

Bocaditos de bagel

Rosquilla Bosco francesas con triple con queso cremay
. francesas o avenay
esavuno . Fruta o Jugo de Fruta Fruta o Jugo de Fruta baya canela
. chispas de chocolate) . .
Leche baja en grasa o Leche baja en grasa o Fruta o Jugo de Fruta Fruta o Jugo de Fruta
Fruta o Jugo de Fruta R . . .

Eld — te el Leche baia en erasa o sin grasa sin grasa Leche baja en grasa o Leche baja en grasa o
iEl desayuno es gratuito durante e ) g sin grasa sin grasa
afio escolar 2023-2024! sin grasa

WG = Grano Integral

*iCereales disponibles todos los dias! Rollo de canela Yogury granola Pizza para el Palo de pretzel de

Fruta o Jugo de Fruta Galletas graham desayuno canela WG

ESCUELA CERRADA . 2 Fruta o Jugo de Fruta Fruta o Jugo de Fruta Fruta o Jugo de Fruta
Leche baja en grasa o . . .

sin grasa Leche baja en grasa o Leche baja en grasa o Leche baja en grasa o
& sin grasa sin grasa sin grasa
|. Minis de tostadas .
B d | ) Bagel WG
arra Nifsrea e Muffin WG age crerc:an queso francesas con canela Tarta pop WG

Fruta o Jugo de Fruta WG Fruta o Jugo de Fruta

Fruta o Jugo de Fruta
Leche baja en grasa o
sin grasa

Fruta o Jugo de Fruta
Leche baja en grasa o
sin grasa

Leche baja en grasa o
sin grasa

Fruta o Jugo de Fruta Leche baja en grasa o
Leche baja en grasa o sin grasa
sin grasa

Rollo de canela WG, Bocaditos de bagel de

Barra de cereal

ieza extraible ueso crema y fresas
Fruta o Jugo de Fruta P q ¥
. Fruta o Jugo de Fruta Fruta o Jugo de Fruta
Leche baja en grasa o . .
Leche baja en grasa o Leche baja en grasa o

sin grasa

sin grasa sin grasa




